
CROSS et CHAMPIONNATS  2008/2009

16.11.2008 23ème CROSS du GRIFFON- VITROLLES(13) VITROLLES SP.A

23.11.2008 CROSS d'EMBRUN (05) GHAA

30.11.2008 CROSS de la CASAMANCE - AUBAGNE (13) UAVH

07.12.2008 CROSS DEPARTEMENTAUX - 04/05 COMITES 04/05

07.12.2008 CROSS DE L'AC DIGNE - DIGNE (04) AC DIGNE

11.01.2009 CROSS DEPARTEMENTAUX - 13 COMITE 13 

11.01.2009 CROSS DEPARTEMENTAUX -(84) LE PONTET

01.02.2009 CROSS CHAMP. REGIONAUX LE PONTET

08.02.2009 CROSS MEMORIAL J.BOUIN- MARSEILLE (13) USPEG

COURSES HORS STADE LABEL 2009

15.02.2009 10 Km PUY STE REPARADE (13) KILOMETRE 610 Régional

15.03.2009 15Km de CHATEAUNEUF GADAGNE (84) COMITE DES F. Régional

29.03.2009 SEMI MARATHON CAVAILLON (84) AS CAVAILLON Régional Champ.Régional

01.05.2009 10 Km du CONSEIL GENERAL-Melle(13) SCO National

19.04.2009 10 Km de VEYNES LA BOMBARDE (05) CA VEYNES Régional Champ.Régional

13.09.2009 10 Km CITE DES PAPES - AVIGNON (84) CASA Régional

25.07.2009 MARTIGUES/CARRO (13) SLC MARTIGUES REG.Classique

20.09.2009 France SEMI- MARATHON CAVAILLON(84) AS.CAVAILLON Champ.France 

04.10.2009 10 Km du PONTET AUCHAN (84) US PONTET A Régional

25.10.2009 MARSEILLE/CASSIS - MARSEILLE (13) SCO INT.Classique

07.11.2009 10 Km de l'ISLE S/ SORGUES (84) B.C.I Régional

15.11.2009 10 Km de la PROVENCE -MARSEILLE (13) ASPTT Melle Régional

COURSE DE MONTAGNE 

05.04.2009 RONDE DE CHÂTEAU GOMBERT (13) AC P Champ.Régional 

COURSES MESUREES OFFICIELLEMENT

06.06.2009 10 KM de CHÂTEAU GOMBERT TOP COURIR à remesurer

27.06.2009 10 Km de PUYRICARD (13) ASPTT AIX

18.10.2009 SEMI MARATHON CABRO D'OR - CABRIES(13) OCC Cabriès

20.09.2009 COURSE DES VENDANGES -PUYRICARD (13) TERRE PARTAGE

22.08.2009 10 Km Corrida Nocturne ST VICTORET ATSCAF 13 à remesurer

En attente de mesurage 

10 Km FOULEE D'EMBRUN - 05

MARATHON MARSEILLE 

CALENDRIER OFFICIEL DES CROSS et COURSES HORS STADE A LABEL- CRCHS PROVENCE  au 14.11.2008


